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INTERVIEWS
Tagesspiegel 06.01.21

Feministischer Rap aus Berlin-Wedding 06.02.2021, 17:06 Uhr

»ES Ist wichtig, neue Vorbilder zu schaffen*

Sexistische Texte, Macho-Gehabe — Rap gilt als M@nnerdoméane. Das Projekt ,Sisterqueens” will das andern.
Hier lernen junge Méadchen, sich selbst zu feiern. von juLia weiss

Zwei der ,Sisterqueens” mit der Rapperin Alice Dee (r.). FOTO: FABIENNE KARMANN

Alma Wellner Bou leitet das feministische Rap-Projekt ,Sisterqueens” in Wedding, bei dem neun- bis 17-jahrige Madchen
gemeinsam rappen und mit Kiinstlerinnen wie Ebow und Alice D. Songs und Videos produzieren. Die Sisterqueens wurden
nun mit dem Hatun-Suruci-Preis ausgezeichnet. Ein Gesprach tiber Geschlechterklischees, Sexismus und die Macht, sich
selbst zu feiern.

Frau Wellner, Rap-Texte sind oft sexistisch, wie beeinflusst das junge Madchen?
Sie horen diesen Rap, er ist Teil ihrer Kultur. Wir akzeptieren es, aber wir setzen uns auch mit ihnen hin und sprechen dartber.
Es ist wichtig, neue Vorbilder zu schaffen. Deshalb arbeiten wir mit Kiinstlerinnen wie Alice Dee und Ebow zusammen.

Was kdénnen die Jugendlichen von ihnen lernen?

Sie geben ihre Skills an sie weiter, sie entwickeln gemeinsam Songs und produzieren Musikvideos. Und sie sind Vorbilder. Die
Rapperin Sister Fa kommt zum Beispiel aus dem Senegal. Die Texte von Alice Dee sind queerfeministisch. So versuchen wir,
mit unterschiedlichen Themen und kulturellen Unterschieden Anknupfungspunkte zum Leben der Madchen zu schaffen.

Wieso ist Rap so eine Mannerdoméne?

Laut sein, stark sein, sich zeigen — diese Eigenschaften gelten als typisch ménnlich. Deshalb glauben viele, Jungs kdnnen das
besser. Madchen werden mit anderen Attributen assoziiert: Lieb sein, schén sein, sich kimmern. Als wir unser Rap-Projekt im
Wedding starteten, haben sich viele Madchen erst nicht getraut. Erst mit der Zeit wollten immer mehr mitmachen. Sie
bekommen auch bléde Kommentare in der Schule oder im Internet zu héren.

[Dieses Interview stammt aus dem Mitte-Newsletter des Tagesspiegels. Den gibt es kostenlos unter leute.tagesspiegel.de]

Mittlerweile 1uft das Projekt seit vier Jahren. Wie kamen Sie darauf?

Die Idee war, es einfach mal anders zu machen — gegen die typischen Rollenklischees. Die Madchen sollen sich selbst feiern
kénnen. Thnen gehort die Buhne und sie haben etwas zu sagen. Rappen ist wahnsinnig empowernd fir sie. Letztes Jahr sind
sie in einem ausverkauften Saal im Hau in Kreuzberg aufgetreten. Fur 14-jahrige M&dchen aus dem Wedding war das eine
wahnsinnig tolle Erfahrung.

Worum geht es in den Texten der Madchen?

In den Songs geht es viel um die Crew und die Sisterhood, wie zum Beispiel: ,Ich chille mit der Crew, fir mich sind sie genug®,
oder auch um den Reichtum der Verschiedenheit innerhalb der Sisterhood: ,Wir sind ein Mosaik, das Ergebnis ist ne Krone*.
Gleichzeitig werden die schon angesprochenen Themen, wie Ungerechtigkeit, Rollenklischees und Diskriminierung
angesprochen wie zum Beispiel: ,Wieso ist Deutschland so reich und die Grenzen so ungleich?".

JuliaWeiss, ,Feministischer Rap aus Berlin-Wedding - ,es ist wichtig, | LINK
neue Vorbilder zu schaffen'”. Tagesspiegel, 06.02.2021


https://www.tagesspiegel.de/berlin/bezirke/feministischer-rap-aus-berlin-wedding-esist-wichtig-neue-vorbilder-zu-schaffen/26887708.html

INTERVIEWS
TAZ 29.01.21

Leiterin uiber Rap-Workshop fir Madchen

»Es gab haufig Hate"

Das Projekt Sisterqueens aus Berlin-Wedding hat den Hatun
Surucu-Preis gewonnen. Alma Wellner Bou tiber Rap, Sexismus
und Familienprobleme.

Sisterqueens: Nach dem Rap-Workshop gab es einen Videodreh mit Rapperin Haszcara
Foto: ongoing project

taz: Frau Wellner Bou, immer wieder gibt es feministische Kritik an
Rapmusik, weil die Musikrichtigung haufig Sexismus transportiert.
Wie kamen Sie auf die Idee, ein feministisches Rap-Projekt zu
machen?

Alma Wellner Bou: Genau deswegen. Weil Rap eine méannlich dominierte
Szene ist, wenn man sich anschaut, wer sich da zeigt, was gezeigt wird,
welche Sprache benutzt wird und wie Uber Frauen und Manner gesprochen
wird. Daraus ist die Idee entstanden, die Inhalte zu andern.

Wie sieht das dann aus?

Unser erstes Rap-Projekt ,,.XX" mit jungen Madchen aus dem Wedding, in dem
auch der von den Madchen selbst kreierte Name ,,Sisterqueens” entstand, ist
mittlerweile vier Jahre her und war auch eine Antwort darauf, dass Rap sehr
préasent ist im Alltag junger Frauen und Madchen. Wir versuchen, die Form ein



IM INTERVIEW: Stick weit mit neuem Inhalt zu fillen. Das

ALMA WELLNER ist eigentlich auch immer Teil der Rapkultur

BOU gewesen: Die Stimme gegen
Ungerechtigkeiten zu erheben und zu
partizipieren am gesellschaftlichen Diskurs.

Was macht es mit jungen Frauen und
32, ist Kiinstler- und Madchen, wenn sie selbst sexistische
Projektmanagerin. Sie ist Teil von Musik horen oder diese zumindest

Ongoing Projects, einer popkulturell und im Alltag
kollektiven Struktur in e s
allgegenwartig ist?

Kooperation mit anderen
Organisationen und Projekten.

Es ist schwierig. Aber es geht uns nicht um
Verbote. Wir sagen nicht: Das durft ihr alles nicht héren. Klar héren viele
Madchen auch problematische Sachen. Wir haben uns auch mal zusammen
hingesetzt, uns die Texte genau angehdrt und uns gefragt, wie wir das
eigentlich finden. Wir haben die Madchen gefragt: Was ist eure Antwort
darauf? Wir wollten Uber die Plattform Sisterqueens vor allem was dagegen
setzen. Viele, die mitgemacht haben, héren jetzt auch Kinstlerinnen wie Ebow
und Alice D., die Workshops angeleitet haben und fur anderen Rap stehen.

Sisterqueens beim Foto-Shoot mit Rapperin Alice Dee Foto: Fabienne Karmann

Die Madchen positionierten sich gegen Diskriminierungen in jeglicher Form.
Teilnehmerinnen sind haufig doppelt und dreifach von Diskriminierungen
betroffen: Geschlecht, Herkunft, Alter, Klasse, you name it. Die Madchen



sagen: Yo, das finden wir nicht cool. Sie nennen sich ja Sisterqueens. Viele
von unseren kollektiv geschriebenen Lyrics zielen deshalb aber vor allem
darauf, sich selbst zu feiern — so, wie man ist. Und allein das stoi3t sich ja
schon mit herkébmmlicher Représentation im Rap.

HATUN SURUCU-PREIS

Der Hatun Siiricii-Preis wird
2021 zum neunten Mal von der
Griinen-Fraktion im
Abgeordnetenhaus vergeben. Mit
dem insgesamt mit 3.000 Euro
dotierten Preis wollen die Griinen
Menschen und Initiativen
unterstiitzen, die sich fiir die
Rechte von Mddchen und jungen
Frauen aus Selbstbestimmung
und Chancengleichheit einsetzen,
wie es auf der Website des Preises
heifst. Die Erstplatzierte
bekommen 1.500 Euro, Zweite 900
Euro, die Dritten 600 Euro. Der
Preis erinnert an Hatun Stiriict,
die 2005 in Berlin von ihren
Bridern ermordet wurde, weil sie
ein selbstbestimmtes Leben
fiihren wollte.

»Sisterqueens” ist eine Plattform
des Kiinstler*innenkollektivs
»ongoing project” fir
feministische Rap-Projekte.
Kooperationspartner des Projekt
sind das Interkulturelle Zentrum
fir Maddchen und junge Frauen
Médea in Wedding und die
Stiftung SPI. Das Projekt ist 2021
Drittplatzierte geworden.

Inwiefern?

Die Madchen trotzen Klischees. Sie sagen:
Wir sind keine Jungs, sondern Madchen, und
gehen trotzdem mit Rap auf die Biihne. Wir
kommen aus dem Wedding, trauen uns aber
dennoch, in Kreuzberg im HAU vor
ausverkauftem Haus aufzutreten. Wir
handeln gegen die gesellschaftliche
Erwartung. Und wir feiern das und
supporten uns gegenseitig. Sisterhood
schafft auch Vorbilder: Wir haben fur die
Videos und Auftritte nur mit Frauen
zusammengearbeitet. Man kann Rap nur mit
Frauen machen.

Was bedeutet Rap als Ausdrucksform?

Rappen als Praxis und sich damit auf die
Buhne zu stellen, wirkt super empowernd.
Beim Rappen setzt man Koérper und Stimme
anders ein als beim Singen. Dadurch
verédndert sich auch etwas im Mindset. Ein
Madchen hat sich etwa am Anfang nicht
getraut, Uberhaupt irgendeinen Text laut
vorzulesen, weil sie ihre Stimme blod fand.

Am Ende stand sie auf der Buhne und hat ihren eigenen Text gerappt.

Wie lief der Auftritt im HAU?

Super. Mich haben alle komplett weg gehauen und das Publikum war
begeistert. Fur die Madchen war es ein wahnsinniger Moment, von dem sie
immer wieder erzahlen. Was flr sie auch extrem wichtig ist: Dass ihre
Familien dabei waren. Es hat die Madchen am stolzesten gemacht, dass das



eigene Umfeld das wertschatzt. Und natirlich haben sie alles auch stolz auf
Social Media gepostet [https://www.instagram.com/sisterqueens_berlin/?hl=de].

Wertschatzung haben Sie nun auch mit dem diesjahrigen Hatun
Sdricu-Preis bekommen. Der wird seit neun Jahren verliehen und
erinnert an Hatun Sdruicu, die von ihren Brudern ermordet wurde —
weil sie ihre Zwangsehe fur ein selbstbestimmtes Leben verliel3 und
sich gegen ihre Familie auflehnte. Welchen Stellenwert hat dieser
Preis fur Sie und die Madchen?

Einen sehr groRen. Wahrend der Projekte gab es haufig mal Hate. Manche
Eltern fanden es nicht gut. Eine Teilnehmerin hat ihrem Vater erst gar nicht
erzahlt, dass sie bei einem Rap-Projekt mitmacht. Als das erste Youtube-Video
hochging, haben Jungs negativ kommentiert und wie wild Dislikes gebottet.
Sdrucu ist ein Vorbild genau wie viele andere Frauen, sich in den Kampf fur
ein selbstbestimmtes Leben einzureihen. Wir stehen nebeneinander und
kampfen weiter. Wir zeigen und feiern uns. Diesen Geist tragt auch das
Madchenzenrum Madea. Dort beschéaftigen sich die Madchen auch mit
historischen Vorbildern wie etwa Luise Schrider, die sich fur das
Frauenwahlrecht eingesetzt hat. Oder sie initiieren eine Petition, die eine
Blrgermeisterin fordert.

Gab es fur Madchen konkrete Probleme mit der Familie, weil sie
rappen wollten?

Auf jeden Fall. Uber Details mdchte ich natirlich im Sinne der Madchen nichts
sagen. Aber es gibt Widerstand und auch Madchen, die nicht mehr dabei sind.
Wir versuchen dann, ins Gesprach zu gehen, zu vermitteln und das Projekt zu
erklaren. Andere Familien supporten das allerdings auch komplett und
kommen mit dem ganzen Fanclub zum Konzert.

Wie geht es mit der Plattform Sisterqueens weiter?

Wegen des Erfolgs wollen wir das Projekt jetzt auch berlinweit etablieren. Es
werden also weitere Madchenzentren dazu kommen und mitmachen!

Gareth Joswig, ,Leiterin Uber Rap-Workshop fir Madchen - ,Es gab | LINK
haufig Hate'". TAZ 29.01.2021


https://taz.de/Leiterin-ueber-Rap-Workshop-fuer-Maedchen/!5748218/

ARTIKEL
Musikexpress 10.03.25

HOME > MUSIK

Aidas Popkolumne: Steuergeschenke statt
Sozialprojekte

Soziale Projekte & Kultur werden eingestampft, dafir verspricht die
kunftige Koalition sinnlose Steuergeschenke — wie kann man da
Hoffnung haben?

von Aida Baghernejad  10.03.2025 ARTIKELTEILEN @ © X ¥

Am Sonntag soll man zwar ruhen, aber ich habe gestern gearbeitet —
allerdings hatte ich einen der schénsten Jobs seit langer Zeit: Ich durfte ein
Berliner Screening des frisch mit einem Grimme-Preis ausgezeichneten
Dokumentarfilms ,Sisterqueens” moderieren. Der Film begleitet drei junge
Rapperinnen aus Berlin vier Jahre lang, von ihren ersten Versuchen (die
jungste ist damals neunt) bis hin zu Auftritten auf groRen Theaterbihnen. Ihren
Anfang nahm ihre Rap-Karriere mit einem Projekt in einem Berliner
Md&dchenzentrum, also einem Jugendzentrum nur fur M&dchen — in dem Kids
verschiedenen Alters und verschiedener Hintergrinde mit Sozialarbeiterinnen
und Kanstlerinnen zusammenkommen kénnen und voneinander lernen. Das
Rap-Projekt wurde dabei von so etablierten Klnstleriinnen wie Ebow, Alice Dee,
Sister Fa oder Haszcara angeleitet.

Und naturlich ist das Projekt jetzt in Gefahr. Because we can’t have any nice
things. Im Rahmen der Kirzungsorgie der Berliner Landesregierung aus CDU
und SPD, insbesondere bei den Themen Bildung und Kultur, hat es ein Projekt,
dass Bildung und Kultur und Soziales und Empowerment und das gute Leben
far alle vereint, nattrlich besonders schwer. Wir muissen ja sparen. Also,
mussten es angeblich. Bis so ungefdhr letzte Woche.

Denn in der letzten Woche kam man ja vor waghalsigen U-Turns in der Politik
gar nicht mehr mit. Wisst ihr noch, 500 Milliarden Neuverschuldung? Ja, es
passieren jeden Tag so viele Dinge, dass ich auch schon wieder vergesse, was
letzte Woche los war. Nur ein kleiner Reminder: Monatelang, ach was, die ganze
Ampel lang, hat die CDU kategorisch jede Form von Sondervermégen und
neuen Schulden, entgegen der Empfehlung von Wirtschaftsexpertiinnen,
abgelehnt, ist sogar gegen Versuche der Ampel vor Gericht gezogen, hat das
Land lahmgelegt (mit tatkréftiger Mithilfe der FDP, aber die kdnnen wir ja jetzt
erstmal wieder auf unbestimmite Zeit ignorieren) und ist mit dieser
Uberzeugung in den Wahlkampf gezogen. Und jetzt, wo sie ihn gewonnen hat
und Merz zum Kanzler wird? Interessiert sie ihr Gelaber der Vergangenheit
auch nicht mehr. 500 Milliarden Schulden, wo vorher keine zwei Milliarden fur
die Kindergrundsicherung tbrig waren. Hurra!



Da sollten doch ein paar Cent fur Projekte wie Sisterqueens abfallen, oder? Ihr
Erfolg ist sichtbar, empowert junge Frauen ihre Stimme zu erheben und sie
lernen dabei wichtige Skills wie éffentlich zu sprechen, Texte zu formulieren und
vieles mehr. Aber nein, das Geld ist fur Militér und Infrastruktur gedacht. Naja,
jederr, der schon mal Uber eine komplett marode Autobahnbriicke gefahren ist
(also.. alle), freut sich Uber die Ankindigung der Investitionen in die
Infrastruktur. Ob vielleicht sogar ein paar Cent fur die Bahn abfallen? Einmal
eine Fahrt von Berlin nach KéIn die funktioniert?

Man darf hoffen, die Hoffnung schwankt aber mit jedem Wort, das man im am
Wochenenden veréffentlichten Sondierungspapier der CDU und SPD liest:
Erhéhung der Pendlerpauschale! Agrardiesel! Und fur diese Steuergeschenke,
die nicht wirklich substanziell irgendetwas an der maroden Infrastruktur
dandern, geschweige denn irgendetwas klimaresilient neu denken, muss dann
eben Soziales dran glauben. Projekte wie Sisterqueens finden zwar auf
Landesebene statt, aber die Richtung, in der es auch auf der Bundesebene
geht, Idsst nicht wirklich hoffen: Burgergeldempfdnger:innen soll das Geld
komplett gestrichen werden kénnen, also genauso unmenschliche
Verhdltnisse wie damals bei Hartz IV. Und nicht nur sollen
Aufnahmeprogramme fur Menschen aus Afghanistan beendet werden,
sondern auch Familiennachzug bei Gefluchteten wird bis auf Weiteres
ausgesetzt. Abgesehen von der Brutalitt solcher Ideen aus dem Folterkeller,

frage ich mich auch, wie es dann mit der Integration klappen soll, wenn
Menschen von ihrer Familie so gewaltsam abgeschnitten werden sollen. Aber
das wissen wohl nur Merz, Lars Klinbeil, Markus S6der und Saskia Esken allein.

ANZEIGE (AFFILIATE-LINK)

Cane [Vinyl LP]

"W Eir € 24,99 bei Amazon kaufen

Ganz ehrlich: Es wdre jetzt so leicht, die Hoffnung zu verlieren. Die SPD scheint
sich ja schon véllig aufgegeben zu haben. Aber statt sich Esken und Klingbeil
als Vorbild zu nehmen, halte ich mich da lieber an die Sisterqueens: ,Wieso ist
Deutschland so reich und die Grenzen so ungleich?” Auf die Antwort kénnen wir
lange warten — aber bis dahin kénnen wir wenigstens versuchen, Projekte wie
die Sisterqueens selbst zu retten.

Aida Baghernejad,
»Aidas Popkolumne: Steuergeschenke statt Sozialprojekte”
Musikexpress, 10.03.25

LINK


https://www.musikexpress.de/aidas-popkolumne-steuergeschenke-statt-sozialprojekte-2918481/

ARTIKEL
Migratéchter / SWR3 17.02.25

+Méadchen kénnen auch Rappen”.
Instagram,17.02.2025

LINK
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https://www.instagram.com/migra_toechter/p/DGLdvMzsuBa/?img_index=1
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Tagesspiegel 14.10.20

Wie sich Madchen in der Musik behaupten 14.10.2020, 14:17 Uhr

»olsternood” bringt feministischen Rap nach Kreuzberg

Madchen aus Wedding erobern Kreuzberg: Im Hau 1 wird am Mittwoch ,Sisterhood" gezeigt, ein Projekt zu
feministischem Rap. von THOMAS woCHNIK

Treten fir das weibliche Recht auf Rap auf die Biihne: Schilerinnen aus Wedding FoTo: FABIENNE KARMAN /PROMO

Madchen héren Rap, gehen auf Schulen, an denen die Musik und die vom Rap transportierte Attitide den Schulhof bestimmen
und damit zumindest anteilig auch ihren Platz in der Welt. Dass Madchen oder Frauen selbst auf der Buhne rappen ist
allerdings die Ausnahme. Doch das soll sich &ndern, zumindest, wenn es nach einer Gruppe von Weddinger Méadchen
zwischen acht und vierzehn Jahren geht. Die feiert diesen Mittwochabend im ausverkauften Kreuzberger Theater ,Hebbel am
Ufer* unter dem Titel ,Sisterhood" das weibliche Recht auf Rap.

Das Konzert bildet den Abschluss einer knapp zehn Monate wahrenden Arbeit des Hau mit dem Partner ,Ongoing Project",
einem Theater-Kollektiv, das gesellschaftlich relevante Themen auf Buhnen bringen will, sowie den drei Berliner Rapperinnen
Alice Dee, Haszcara und Leila A. und dem interkulturellen Zentrum fir Madchen und junge Frauen Médea in Wedding.

Die Madchen, die einen grof3en Teil ihrer Freizeit in den Raumen von Madea verbringen, wachsen auf in einer Rap-zentrierten,
vorwiegend méannlich dominierten Kultur. Zwischen traditionellen Madchenrollen einerseits und dem — im Unterricht und medial
vermittelten — Gleichheit verheiRenden Versprechen einer aufgeklarten Gesellschaft, in der die Gleichberechtigung von
manchen schon als verwirklicht dargestellt wird.

Zwischen diesen widerspriichlichen Welterfahrungen ist die innere Zerrissenheit von Anfang an programmiert.

Zwischen traditionellen Rollenbildern, Gleichberechtig und M&dnnerdomé&nen

Sie sind vom Rap umgeben, von einem Gestus, der Ungerechtigkeiten anprangert, das marginalisierte Ich in den Mittelpunkt
stellt und mobilisiert. Aktiv daran teilnehmen diirfen sie aber nicht, werden von Jungs von der Biihne gedréngt, tibertdnt und
4gedisst”, wie Alma Wellner Bou, Mitbegriinderin des ,Ongoing Project* erzahlt. Wer auf der Biihne steht, macht sich
verletzbar.

Wenn man als Madchen gelernt habe, dass die Buhne sowieso den Jungs gehort, entstehe eine noch gréfRere Hemmschwelle:
Denn damit ist das Scheitern auf der Bilhne fiir Madchen schon vorbestimmt, wie im Ubrigen auch fiir Kinder aus armen
Haushalten oder Menschen mit Migrationshintergrund — bei den Weddinger Madchen kommen nicht selten alle diese Narrative
zusammen.

[Wenn Sie alle aktuellen Nachrichten live auf Ihr Handy haben wollen, empfehlen wir Ihnen unsere runderneuerte App,
die Sie hier fur Apple- und Android-Geréate herunterladen kénnen.]

Die vielleicht subtilste und zugleich machtigste Form der Frauenfeindlichkeit findet sich in der internalisierten Misogynie, zu
Deutsch verinnerlichter Frauenfeindlichkeit. Gemeint ist damit, dass das gut erzogene Madchen weil3, was sich fir ein

12



Madchen ziemt. Hoflichkeit, Einfihlsamkeit, Anmut etwa. Wann es drauf ankommt, den Vater, Bruder, Mann sprechen zu
lassen.

Immer Haltung zu wahren, nie den Verdacht der Hysterie aufkommen lassen. Wenn also ab einem gewissen Punkt der
Verinnerlichung seines Rollenbildes gar kein Druck mehr von auBen nétig ist, sondern sich das Méadchen selbst reguliert und
mafiregelt. Sich in seiner Haut unwohl fihlt, wenn es mal laut wird. Wenn also die Erziehung zum braven, domestizierten
Madchen zu dessen zweiter Natur wird.

Schwesterlichkeit muss erarbeitet werden

Was Madea den Madchen im Alltag bietet, sagt Wellner Bou, ndmlich einen Schutzraum, in dem sie die Rollen verlassen und
sich untereinander austauschen kénnen, biete das Projekt ,Sisterhood" gleichsam als Verlangerung. Es sei gelungen, ein
grolRes Team aus Rapperinnen, Kostiimbildnerinnen, Biihnen-, Licht- und Tontechnikerinnen, DJ und nicht zuletzt den jungen
Protagonistinnen ausschlieRlich weiblich zu besetzen.

Was ihr dabei auffiel war, dass der Zusammenhalt, die spontane, zielorientierte Netzwerkbildung, die ,Briderlichkeit* unter den
Frauen starker und bewusster gefordert werden musste. So kam auch der Begriff ,Sisterhood" ins Spiel, den die M&dchen
ihrem Projekt selbst verliehen haben. Schwesterlichkeit also, die nicht nur als Label fir ein interessantes Abendprogramm
fungiert, sondern den Entstehungsprozess des Programms beschreibt.

Briiderlichkeit ist nicht erst seit Schillers Gedicht ,An die Freude®, das stumm in der Europahymne mitschwingt, etwas
Selbstverstandliches. Schwesterlichkeit sei dagegen ein Begriff, der in der Praxis erst erschlossen werden miisse, sagt Wellner
Bou. Zusammenarbeit sollte auch bedeuten, dass nicht die Rapperinnen oder Kuratorinnen den Madchen Rollen aufgeben,
sondern jedes Médchen seine eigene Rolle entwickelt.

[290.000 Leute, 1 Newsletter: Den Tagesspiegel-Newsletter fir Friedrichshain-Kreuzberg gibt's hier — voller Debatten,
Ideen, Tipps und Terminen: leute.tagesspiegel.de]

So gebe es auch Zeilen in den Texten der Stiicke, die wirklich der Innenwelt der Médchen entsprangen und fir AuBenstehende
kaum nachvollziehbar seien. Genau das zuzulassen sei ein wesentliches Prinzip in diesem Projekt gewesen. Zusammenarbeit
auf Augenhohe bedeute, machen zu lassen — auch und gerade bei Unversténdnis.

Etwas Vergleichbares geschieht schlieRlich auch auf der Bihne, wenn die Weddinger M&dchen in einer ihnen fremden
Theaterwelt auf fremdes Publikum mit ihnnen unbekannten Werten, Geschméckern und Anspriichen treffen. Es bedarf einer
Dosis Mutes, sich dem Auszusetzen.

Der Clash zwischen dem Kreuzberger Theaterpublikum und Wedding sei schon in vergangenen Publikumsdiskussionen
offenbar geworden, erzéhlt Wellner Bou. Wenn Kreuzberger den Weddingerinnen mit Selbstverstandlichkeit mitleidig
begegnen, weil Wedding als héarter und rauer gilt, &rmer, riickstandiger. Die schwesterliche Solidaritat zeigt sich hier, wenn die
Madchen sich und ihre Umwelt verteidigen. Wer aus Wedding kommt, muss schlieRlich Kreuzberg, Berlin, die Welt nicht
furchten.

Es geht nicht darum, dagegen zu sein

Die Atmosphare sei bei der Produktion aber keine des grof3en Dagegen gewesen, betont Wellner Bou. Nicht auf Verteidigung,
sondern auf die Eroberung der Biihne, der Sprache und der eigenen Stimme haben die Madchen hingearbeitet. Das betont
auch Stella Konstantinou, die das Projekt ans Hau geholt hat: Internalisierte Frauenfeindlichkeit? Ein wichtiger Begriff, klar.
Aber nicht das Kernthema hier. Es gehe eigentlich um das genaue Gegenteil, eine externalisierte Philogynie, also
ausdruckliche Frauenliebe, Freundschaft und Schwesterlichkeit. Frauen, die sich organisieren und Bundnisse eingehen, sich
gegenseitig den Riicken stéarken.

Thomas Wochnik, ,Wie sich die Madchen in der Musik behaupten - ,Sisterhood’ | LINK

bringt feministischen Rap nach Kreuzberg". Tagesspiegel 14.10.2020
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https://www.tagesspiegel.de/berlin/sisterhood-bringt-feministischen-rap-nach-kreuzberg-4202653.html

ARTIKEL
Betrifft Madchen
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ongoing project, , ,Auch der Mund ist eine Waffe' -
Feministische Rap-Projekte in der Madchen*arbeit”.
Beltz Juventa | Betrifft Madchen 01/2020
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ARTIKEL

Jahresbericht Fonds Soziokultur

Alma Wellner Bou, Lisa Schwalb, ,XX - Ein Rap-Projekt mit Madchen”.
Jahresbericht des Fonds Soziokultur 2017/2018
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ARTIKEL

jup! Printmagazin

ongoing project, ,AWoman'’s Work...".
jup! Gedruckt Das Printmagazin von jup!
Berlin 01/2018
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ARTIKEL
Tagesspiegel 14.10.20

Julika Bikel, ,Diss die Diskriminierung!”.
TAZ 29.04.2017

LINK
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https://www.tagesspiegel.de/berlin/sisterhood-bringt-feministischen-rap-nach-kreuzberg-4202653.html

RADIOBEITRAGE

Kinder- und Jugendradio Corax

Stadtvogel ,Frauen im HipHop".
Kinder- und Jugendradio Corax 12.04.2019

LINK
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https://jugendradio.net/frauen-im-hiphop/

RADIOBEITRAGE
SWR2

SWR2 Tandem, ,Ich bleibe immer true”.
SWR 24.10.2019

LINK
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https://www.swr.de/swr2/leben-und-gesellschaft/swr2-tandem-2019-10-24-100.html

RADIOBEITRAGE
MDR Kultur

Sendung zum Internationalen Frauentag ,AWoman's Work".
MDR Kultur Radio 08.03.2020

LINK
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https://www.mdr.de/kultur/radio/ipg/sendung875876.html

PREISE

Hatun-Siiriicli-Preis 2021

Autor:in unbekannt, ,Hatun-Sirticli-Preis 2021 - Die Preistrager*innen”.
Griine Fraktion Berlin 29.01.2021

LINK
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https://gruene-fraktion.berlin/kampagne/hsp/

PREISE
Dt. Kinder- u. Jugendpreis 2020

23



Dt. Kinderhilfswerk, , ,AWoman's Work' aus Berlin-Wedding gewinnt Deutschen

N/

Kinder- und Jugendpreis in der ,Kategorie Kinder- und Jugendkultur'”.
26.06.2020

LINK
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https://www.dkhw.de/presse/schlagzeilen-archiv/schlagzeilen-details/a-womans-work-aus-berlin-wedding-gewinnt-deutschen-kinder-und-jugendpreis-in-der-kategorie-kind/

PREISE

Hoérspielsommer 2020

Horspielsommer eV.,,2020 - 18. Internationaler Horspielwettbewerb”.
Horspielsommer Verein 29.07.2020

LINK
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https://hoerspielsommer-verein.de/wettbewerbe/archiv/2020-18-internationaler-
hoerspielwettbewerb/

PREISE
SPI ,Wir sind 100! 2019

Autor*in unbekannt, ,Wir sind 100! Filmfestival”.
Stiftung SP118.11.2019

LINK
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https://www.stiftung-spi.de/die-stiftung/filmfestival-wir-sind-100/

PREISE
Nominierung ARD PiNball

Sendung zu ARD Hérspieltagen ,ARD PiNball 2019 - Die Top Five".
SWR 2019

LINK
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https://www.swr.de/swr2/hoerspiel/ard-hoerspieltage/bildergalerie-ardpinball-
2019-100.html

PREISE
,Gewaltlos durch Berlin” 2019

Autor*in unbekannt, ,AWoman's Work".
Berliner Ratschlag fiir Demokratie 2019

LINK
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https://www.berlinerratschlagfuerdemokratie.de/projekte/a-womans-work/

PREISE
Erika-HeR-Preis 2018

Autor*in unbekannt, , ,AWoman's Work' - aus dem ,0Open Studio’
auf die Buhne". BerlinNews24 29.08.2018

LINK
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http://www.berlinnews24.de/2018/08/29/a-womans-work-aus-dem-openstudio-
auf-die-buehne/

Autor*in unbekannt, ,Erika-Hel3-Preis 2018 geht an das Projekt
,/AWoman's Work'". SPD Berlin Mitte 16.10.2018

LINK
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http://Link:%20https://www.spd-berlin-mitte.de/meldungen/erika-hess-preis-
2018-geht-an-das-projekt-a-woman-s-work/

PREISE
~Respekt gewinnt!” 2018

Autor*in unbekannt, ,Preisverleihung - RESPEKT GEWINNT! 2018 -
Die Gewinner*innen”. Berliner Ratschlag fiir Demokratie 2018

LINK
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https://www.berlinerratschlagfuerdemokratie.de/2018/04/preisverleihung-respekt-gewinnt-2018-die-gewinnerinnen/

TV-BEITRAGE
RBB Juli 2021

Maico Riegelmann, ,Mit Rap gegen Rollenklischees”.
RBB ,Unser Leben"” 03.07.2021

LINK
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https://ongoing-project.org/owncloud/index.php/s/joxVHxi65vvffdx

TV-BEITRAGE
ZDF Oktober 2021

Autor*in unbekannt, ,Rappen gegen Geschlechterklischees”.
ZDF11.10.2021

LINK
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https://ongoing-project.org/owncloud/index.php/s/cktI1ppajcUnqQE

DOKUMENTARFILM
«Sisterqueens” (2024)

Trailer

Jahr
Produktionsland
Laénge

Sprache

Regie
Produzent®in
Schnitt
Sounddesign

2024

Deutschland

97 min

Deutsch

Clara Stella Hiineke
Franziska Gartner

Andreas Bothe

Vincent Egerter, Max Kersten,
Thomas Rother, Johnna Roth
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https://www.youtube.com/watch?v=8W2n-ZbklR4&ab_channel=Drop-OutCinema

rbb

DOKUMENTARFILM
RBB Kultur 08.03.25

Fernsehen (/fernsehen/) > rbbKultur - Das Magazin (/rbbkultur-magazin/)

Dokumentation Sisterqueens

Sa 08.03.2025 | 18:30 | rbbKultur - Das Magazin

Gangster-Attitiide, Bling-Bling und dicke
Hose, so unsere Vorstellung von Rap. Aber
was passiert, wenn einmal nicht ein Alpha-
Mannchen am Mikrofon steht - sondern ganz
normale Madchen aus dem Wedding? Das
feministische Rap-Projekt "Sisterqueens"
zeigt, was fir kluge Texte schon Zehnjahrige
schreiben und wie wichtig es ist, die eigene
Stimme zu erheben. Das zeigt jetzt eine
neue Langzeit-Dokumentation in den Kinos -
perfekt zum Weltfrauentag.

SAMSTAGS 18:30

Anne Kohlick, ,Dokumentation Sisterqueens” | LINK
RBB Kultur, 08.03.25
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https://www.rbb-online.de/rbbkultur-magazin/archiv/20250308_1830/sisterqueens-dokumentation-film-regie-clara-huenecke-rap-hiphop-projekt-junge-mcs.html

DOKUMENTARFILM 36
Neues Deutschland 05.03.25

Kultur / »Sisterqueens« im Kino

Eine Doku als Safe Space

Der Dokumentarfilm »Sisterqueens« der Regisseurin Clara Stella Hiineke handelt von drei
Berliner Mddchen und ihrem Rap-Projekt. Ein Gespriach

Interview: Marit Hofmann 05.03.2025, 16:40 Uhr / Lesedauer: 6 Min.

»Die Lyrics enthalten die Themen, die die Madchen gerade nach aufden pushen wollenc, sagt die Regisseurin Cla-
ra Stella Hiineke.

Foto: Dokumentale.de

Andere Filme iiber empowernde Projekte von Jugendlichen enden in der Regel mit der er-
folgreichen Umsetzung auf der Biihne. Ihr Film geht nach dem grofen Auftritt der Madchen
aus dem Wedding mit ihrem Rap-Projekt »Sisterqueens« noch weiter. Warum?

Als wir angefangen haben, den Film zu machen, waren die beiden &lteren Protagonistinnen, Fasee-

ha und Rachel, bereits langer in dem feministischen Rap-Projekt aktiv. Von diesem Projekt und die-

sem Empowerment-Modus, die in der Mitte des Films in dieses eine grof3e Konzert im Hebbel am

Ufer miinden, gehe ich mehr in die kleinen Geschichten: Was hat diese Erfahrung mit jedem ein-

zelnen Madchen gemacht? Ich wollte von Anfang an eine Langzeitbeobachtung machen, weil diese
Médchen, die sich in dem interkulturellen Madchenzentrum Médea treffen, so grof3e Fragen ans ginstellungen
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Leben und an die Politik haben, dass man wissen will, was daraus entsteht. Ich hitte das Rap-
Projekt auch nur fiir einen zwdlfmonatigen Turnus begleiten konnen, aber wenn dann so grofse
Umbriiche wie Corona und Black Lives Matter dazukommen, ergibt sich die Frage: Wie ist es iiber-
haupt moglich, sich selber unabhéngig davon weiterzuentwickeln? Um das zu ergriinden, braucht
es eine gewisse Ruhe, aber der in vier Jahren entstandene Film ist auch sehr anekdotisch erzahlt.
Man erlebt Jugend in einzelnen groBen und kleinen Ereignissen. Und der Film endet mit einer
hoffnungsvollen Note, mit ganz eigenen Entscheidungen.

Es wirkt, als héitten die Madchen die Anwesenheit der Kamera zeitweise vergessen. Inwie-
weit hatten sie Einfluss darauf, welche Bilder verwendet wurden?

Zunachst haben die Madchen und das Méddchenzentrum diskutiert, ob sie den Film {iberhaupt wol-
len. Mit unserem festen Team aus drei Frauen haben wir die Bedingungen dafiir geschaffen, sich
sehr gut kennenzulernen. Das Vertrauensverhaltnis war fiir mich total wichtig. Wir haben wahrend
der ganzen Drehzeit sehr intensive Gesprache mit allen Beteiligten gefiihrt und die Themen und
den Rahmen abgesteckt. Auch galt es, die Absprachen immer wieder zu aktualisieren, weil sich Be-
diirfnisse verandern konnen. Wir haben die Privatsphére der Familien respektiert, und es gab je-
derzeit die Moglichkeit, auszusteigen oder Grenzen zu setzen. Unser inhaltlicher Fokus auf Selbst-
bestimmung, Kunst und Politik hat den Médchen sehr viel Sicherheit gegeben. Themen wie Sexua-
litat blieben eher auf3en vor. Es bleibt aber ein Autorinnenfilm, wir haben den Film alleine ge-
schnitten und {ibernehmen die Verantwortung. Natiirlich haben wir ihn als Erstes mit den Mad-
chen geguckt, dann mit einem internen Publikum. Es war eine eher empowernde Erfahrung und
schon zu sehen, dass andere von den drei Protagonistinnen inspiriert sind.

INTERVIEW

Clara Stella Hiineke wurde in Frankfurt am Main geboren. Wahrend
ihres Studiums der Videokunst arbeitete sie als Regieassistentin. Ih-
ren Bachelor-Dokumentarfilm drehte sie 2015 in Athen. 2018 hat sie

begonnen, an der Filmakademie Baden-Wiirttemberg Regie zu studie-
© Amelie Amei Kahn-Ackermann/ Do-
kumentale.de

ren. »Sisterqueens« ist ihr Diplomfilm. Sie lebt momentan in Berlin.

Weil Kinder in Dokumentarfilmen nicht so geschiitzt sind wie in Spielfilmen, rit der Kinder-
schutzbund auflerdem dazu, eine externe Beraterin dabeizuhaben.

Das Médchenzentrum, an das die Beteiligten so eng angebunden sind, hatte da ein Auge drauf.
Auch in unserer Crew sind verschiedene Perspektiven auf die Biografien der Mddchen vertreten.
Besonders wichtig war mir die — fiir einen Dokumentarfilm sehr ungewohnliche — Zusammenarbeit
mit der Dramaturgin Rebecca Ajnwojner (ehemals Gorki-Theater). Uber sie habe ich die Midchen
kennengelernt, und wir wollten herausfinden, was sie eigentlich selber von sich erzéhlen wollten.
Da war der Rap der Schliissel: Die Lyrics enthalten die Themen, die sie gerade nach aul3en pushen
wollen. Die drei Madchen fiihren durch den Film, nicht irgendein Lehrer oder erwachsene Protago-
nistinnen. Wir wollten sie begleiten, statt von auf3en zu fragen: Was will man iiber Mddchen im
Wedding wissen, wenn man in Buxtehude lebt?



In einem Interview sagten Sie, Sie haben sich selber gefilmt, um diese Erfahrung besser zu
verstehen.

Ja, den Kurzfilm »auf bald, deine Clara« habe ich mit 26 Jahren in der Recherchephase zu »Sister-
queens« gemacht. Es ist eine sehr kritische Selbstbefragung, mit dem Ziel, Gemeinsamkeiten dar-
aus zu entwickeln und zu verstehen, was ich als Regisseurin beriicksichtigen muss. Viele Mddchen
sind etwa unsicher, was ihr Aussehen betrifft. Daher haben wir in »Sisterqueens« wertschétzende
Bilder produziert und wollten die Maddchen nicht ausstellen. Allerdings haben sie schon eine gewis-
se Medienexpertise mitgebracht, weil sie Musikvideos verdffentlicht und Interviews gegeben hat-
ten. Damit, dass sie da auch Shitstorms erleben mussten, haben wir uns in den Vorgesprédchen aus-
einandergesetzt.

Solche negativen Erfahrungen oder Probleme mit Eltern, die das Rap-Projekt ebenfalls mit
sich brachte, kommen im Film kaum vor. Lag Ihr Fokus auf Empowerment?

Wiéhrend des Drehs gab es keine derartigen Vorfélle. Tatsdchlich hatten die Mddchen auch schon
eine gefestigtere Haltung dazu. Trotzdem hitte man Gegenwind als Konzept noch mehr in den Fil-
men einarbeiten konnen, wir haben uns aber dafiir entschieden, einen hoffnungsvollen Film zu
machen, der die Perspektiven der Madchen stérkt.

Mit Corona, Demonstrationen und eben mit den eigenen Anliegen der Madchen wie Gleichberech-
tigung und Antirassismus ist das frustrierende und diskriminierende Auf3en im Film jedoch pré-
sent. Es ist ein sehr frohlicher Film, in dem die Héarte und Schwere der Themen, die drinstecken,
durchscheinen. Um die Maddchen nicht auszustellen, wollten wir sie nicht mit den hartesten Situa-
tionen konfrontieren, sondern in vielen Interviews, die den Film strukturieren, etwas von ihren Ge-

dankengéngen erfahren. Einstellungen

Soll der Film selbst eine Art Safe Space sein? Viter und Jungs kommen kaum vor.

Natiirlich ist das Madchenzentrum, in dem wir viel gedreht haben, eben auch ein Madchenzen-
trum, das nur als Safer Space funktioniert. Die Vater sind tatsdchlich teilweise abwesend oder nicht
mehr am Leben, das ist eine biografische Gegebenheit. Aber es kommt ein Bruder vor, der durch
seine feministische und supportende Haltung mit stereotypen Geschlechterrollen von Ménnern,
wie sie oft in Filmen dargestellt werden, bricht.

Corona hat nicht nur den Dreh behindert, sondern macht im Film auch bestimmte Dinge
sichtbar: das besondere Verantwortungsgefiihl der Madchen gegeniiber Angehorigen, die Be-
miihungen, iiber Zoom Verbindung zu den Sisters zu halten. Haben Sie aus der Not eine Tu-
gend gemacht?

Auf jeden Fall, ich bin im Nachhinein sehr dankbar, dass wir weiter gedreht haben. Corona ist fiirs
Publikum ein gemeinsamer Ankniipfungspunkt. Da zeigt sich auch, wie wichtig diese Madchenzen-
tren und kiinstlerischen Projekte fiir diese Jugendlichen sind, weil sie eine Infrastruktur geschaffen
haben, die fiir viele andere weggebrochen ist. Da wurden in miihseliger Arbeit und mit hohem lo-
gistischen Aufwand Workshops online gestaltet; die Mddchen hatten grof3es Gliick, da so eingebun-
den zu sein und weiterhin selbstwirksam kiinstlerische Projekte machen zu kénnen. Und als man
sich wieder im Sommer drauflen begegnen konnte, ist das Zentrum ganz sicher ein wichtiger Auf-
fangort gewesen, der den meisten Jugendlichen verwehrt geblieben ist.
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https://www.rbb-online.de/rbbkultur-magazin/archiv/20250308_1830/sisterqueens-dokumentation-film-regie-clara-huenecke-rap-hiphop-projekt-junge-mcs.html

Es ist erstaunlich und begliickend, dass sich da schon eine etwa Zehnjihrige ausdriicklich als
Feministin versteht.

Bei Méadea erleben die Maddchen eine feministische Bildung und lernen Vorbilder kennen, die zu ih-
rer Lebensrealitit passen, was in der Schule oft leider ausbleibt. Aber alles ist freiwillig. Es gibt
durchaus Leute, die dort einfach nur Tischtennis spielen, wéahrend sich andere in Theaterprojekten
mit Malala und Rosa Parks auseinandersetzen. Leider sind solche demokratieférdernden Projekte
wie »Sisterqueens« aktuell durch den Einbruch der Kulturférderung und soziale Kiirzungen be-
droht. Fiir das Fortbestehen ist das feministische Hip-Hop-Projekt aktuell auf Spenden angewiesen.

»Sisterqueens«, Deutschland 2024. Regie: Clara Stella Hiineke. 97 Min. Kinostart: 6.3.
Am 9.3. prasentiert das Filmteam »Sisterqueens« mit Panel-Diskussion im Babylon Kreuzberg,
mehr Infos unter: kollaboev.de

DAZU PASSENDE PODCAST-FOLGEN:

Marit Hofmann, ,Eine Doku als Safe Space”
Neues Deutschland, 05.03.25

LINK
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https://www.nd-aktuell.de/artikel/1189537.sisterqueens-im-kino-eine-doku-als-safe-space.html

DOKUMENTARFILM 40
NTV 03.11.24

03.11.2024 15:33 Uhr — 02:44 min

Doku portratiert "Sisterqueens"

Junge Berlinerinnen rappen fiir mehr Gerechtigkeit

In einem Jugendzentrum im Berliner Stadtteil Wedding lernen sich Jamila, Rachel und
Faseeha kennen. Die drei Madchen sind gerade einmal neun, elf und zwdlf Jahre alt, doch
sie haben bereits eine klare Vision von einer gerechteren Welt. Ihr Sprachrohr: Rap. Der
gleichnamige Dokumentarfilm portratiert das aufstrebende Hip-Hop-Trio "Sisterqueens".

Doku portratiert ,Sisterqueens”
Junge Berlinerinnen rappen fir mehr Gerechtigkeit | LINK
NTV 03.11.2024


https://www.n-tv.de/mediathek/videos/unterhaltung/Junge-Berlinerinnen-rappen-fuer-mehr-Gerechtigkeit-article25333376.html

DOKUMENTARFILM 41
Sterm 31.10.24

Wahl 2025 Mein Leben als Mutter  Inside Charité  stern+ GEO  Capital stern | >

Kultur > "Sisterqueens": Dieses Berliner Rap-Projekt empowert junge Madchen (Video)

ERMUTIGENDE DOKUMENTATION

"Sisterqueens": Dieses Berliner Rap-Projekt
mochte junge Madchen empowern

31. Oktober 2024 - 16:28 Uhr

00:00 / 02:57

Sehen Sie im Video: "Sisterqueens" - Dieses Berliner Rap-Projekt méchte junge Méddchen empowern. Videoquelle:
n-tv.de 7

»Sisterqueens”: Dieses Berliner Rap-Projekt
mochte junge Madchen empowern
Stern 31.10.2024

LINK


https://www.stern.de/kultur/film/-sisterqueens---dieses-berliner-rap-projekt-empowert-junge-maedchen--video--35185742.html

DOKUMENTARFILM
Der Freitag 02.10.24

In Kooperation mit Dokumentale

Sisterqueens eroffnet das Festival

Die Dokumentale 2024 setzt mit ihrem Eroffnungsfilm ,Sisterqueens” ein starkes
Zeichen. Der inspirierende Dokumentarfilm unter der Regie von Clara Stella Hliineke
wird das Festival am 10. Oktober im Colosseum Filmtheater in Berlin eréffnen

0210.2024

Dokumentale

International Media und Film Festival Berlin

vom 10. bis zum 20 Oktober
in unterschiedlichen Kinos in Berlin

‘ Zum Programm ’

‘ Tickets kaufen ’

In Kooperation mit Dokumentale

Die Dokumentale startet in diesem Jahr mit einem Empowerment-Highlight: Cla-
ra Stella Hiinekes Dokumentarfilm SISTERQUEENS wird die 1. Dokumentale am
10. Oktober 2024 im Berliner Colosseum Filmtheater eroffnen. Der an der Film-
akademie Baden-Wurttemberg entstandene Diplomfilm dokumentiert das
gleichnamige Hip-Hop-Projekt im Berliner Wedding, das seit acht Jahren Mad-
chen im Alter von 8 bis 18 Jahren fordert. Unter Anleitung von Mentorinnen wie
der Rapperin Ebow erlernen die SISTERQUEENS das Rap-Handwerk und wachsen
als Gemeinschaft zusammen. Huineke begleitete ihre Protagonistinnen vier Jahre
lang fiir den Film, der bereits bei seiner Urauffihrung beim Filmfest Miinchen
flrr Begeisterung sorgte.

In Kooperation mit Dokumentale
Sisterqueens eroffnet das Festival
Der Freitag, 02.10.2024

LINK
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https://www.freitag.de/produkt-der-woche/event/dokumentale/sisterqueens-eroeffnet-das-festival
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